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ค าอธิบายรายวิชา 
ความหมายของสุขภาพ พลวัต นโยบายและบทบาทหนา้ที่หน่วยบริการสุขภาพทุกระดับ  ระบบสวัสดิการ

สขุภาพ  แผนพฒันาสขุภาพและกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง  สิทธิและมาตรฐานในการปฏิบตัิงาน  ความเช่ือมโยงของระบบ
สวสัดิการสขุภาพกบังานสงัคมสงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ  และบทบาทนกัสงัคมสงเคราะหท์างการแพทย ์ 

 

วัตถุประสงค ์
1. เพื่อใหน้กัศกึษามคีวามรูพ้ืน้ฐานเรือ่งสวสัดิการสขุภาพ นโยบายและกฎหมายส าคญัทีเ่ก่ียวกบัสวสัดิการ

สขุภาพ และระบบประกนัสขุภาพส าคญัของไทย  
2. เพื่อใหน้กัศกึษามคีวามรูเ้รือ่งแนวคิด ทฤษฎีเพื่อการปฏิบตัิงานสงัคมสงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ

ในเรือ่งนโยบายสวสัดกิารสขุภาพ  และมีความเขา้ใจทิศทางอนาคตสวสัดิการสขุภาพของไทย 
3. เพื่อใหน้กัศกึษาเขา้ใจความเช่ือมโยงของระบบสวสัดิการสขุภาพกบังานสงัคมสงเคราะหท์างการแพทยแ์ละ

สขุภาพ เขา้ใจบทบาทนกัสงัคมสงเคราะหท์างการแพทย ์เพื่อประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบตังิาน 
 
ข้อตกลงการเรียนออนไลน ์

1. นกัศกึษาเปิดกลอ้งเมื่อรว่มแลกเปลีย่น หรอืเมื่อรว่มกิจกรรมในชัน้เรยีน หรอืเมื่อมคี  าถามในระหวา่งการ
เรยีนการสอน 

2. นกัศกึษาสง่งานตามก าหนดเวลาที่ตกลงรว่มกนั  
3. ช่องทางการสือ่สารระหวา่งนกัศกึษากบัอาจารยผ์ูส้อน คือ 1) ทางอีเมลท์ีใ่หไ้วใ้น Outline นี ้ และ 2) ให้

นกัศกึษาเขียนขอ้ความทิง้ไวใ้น “Posts” (ดว้ยการกด “New Conversation”) ในหอ้งเรยีนนี ้โปรแกรม MST  
 



การวัดผล 
1. การมีสว่นรว่มกิจกรรมในชัน้เรียน                                          10          คะแนน 

2. การท างานเดีย่ว                                                                             20           คะแนน 

3. การท างานกลุม่                  30            คะแนน 
4. สอบปลายภาค                 40 คะแนน 

รวม                100 คะแนน 
 
 

คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนื้อหาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

1 
 
 

-แนะน า ท าความเขา้ใจเนือ้หาวชิา 

-ชีแ้จงวิธีการเรยีนการสอน การวดัผล 

หนงัสอือา่นประกอบ ก าหนดขอ้ตกลงและ

ความคาดหวงัในการเรยีนรว่มกนั  

-การทดสอบความรูค้วามเขา้ใจเบือ้งตน้ 

-แลกเปลีย่นมมุมอง 

ความคิดระหวา่งนกัศกึษา

และผูส้อน  

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์ 

-นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

 

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 

2 
 
 

-พฒันาการความหมายสขุภาพและสขุ

ภาวะ  

-ระบบบรกิารสขุภาพ : ปัจจยัหนึง่ของการ

ก าหนดสขุภาวะ 

 

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 
 
 
 
 
 

3 
 
 

แนวคิดสวสัดิการสงัคม : ความส าคญั

จ าเป็นตอ่การมีสวสัดิการสขุภาพ   

 

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

-มอบหมายงานกลุ่มให้

นกัศกึษาคน้ควา้และศกึษา

กฎหมายระดบัสากลและ

ระดบัประเทศที่เก่ียวขอ้งกบั

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 
 



คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนื้อหาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

ระบบสวสัดิการสขุภาพของ

ไทย  

4 
 
 

พฒันาการนโยบายดา้นสาธารณสขุใน

แผนพฒันาการสาธารณสขุ/สขุภาพ

แหง่ชาต ิ

 

-นกัศกึษาคน้ควา้นอก

หอ้งเรยีน 

-บรรยายสรุป (Power 

Point) ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั 

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 
 

5 
 
 

สวสัดิการสขุภาพท่ีส าคญัของไทย 

-หลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้ : พฒันาการ 

แนวคิด/หลกัการพืน้ฐาน เปา้หมาย ระบบ

บรกิารสขุภาพภายใตห้ลกัประกนัสขุภาพ

ถว้นหนา้ และลกัษณะส าคญัของระบบ

บรกิารสขุภาพแตล่ะระดบั (ปฐมภมูิ ทตุิย

ภมูิ และตติยภมูิ) ฯลฯ 

-ภาพยนตร ์และบรรยาย 

(Power Point) ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ  นฤภทัร 

6 
 
 

หลกัประกนัสขุภาพถว้นหนา้ : บทบาทการ

มีสว่นรว่มของภาคประชาสงัคม 

-นกัศกึษารว่มแลกเปลีย่น 

-ผูส้อนรว่มสรุปสาระส าคญั 

วิทยากร และ 
ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 

7 
 
 

-นกัศกึษาน าเสนองานกลุ่มที่มอบหมาย 

-ความส าคญัของกฎหมายและการ

น าไปใช ้  

 

-นกัศกึษาน าเสนองานกลุ่ม

ที่ไดร้บัมอบหมาย 

-อภิปรายแลกเปลีย่น  

-ผูส้อนสรุปสาระส าคญั และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

นกัศกึษา และ 
ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 

8 มอบหมายงานเดี่ยว/สอบกลางภาค 

9 
 
 

-หลกัประกนัสงัคม (กองทนุประกนัสงัคม  

กองทนุเงินทดแทน  ประเภทของ

ผูป้ระกนัตนและสทิธิประโยชน ์ฯลฯ)  

-สรุปงานเดี่ยวที่มอบหมาย 

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 



คร้ังที ่
วัน/เดือน/ปี 

เนื้อหาการเรียน วิธีการสอน ผู้บรรยาย 

10 
 
 

-ความส าคญั กลุม่เปา้หมาย และ

เปา้ประสงคข์องการปฏิบตัิงานสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ 

-มาตรฐานการปฏิบตังิานสงัคมสงเคราะห์

ทางการแพทยแ์ละสขุภาพ  

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

11 
 
 

แนวคิด ทฤษฎีเพื่อการปฏิบตัิงานสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพใน

เรือ่งนโยบายสวสัดิการสขุภาพ   

-แนวคดิปัจจยัสงัคมที่ก าหนดสขุภาพ 

(Social Determinants of Health : SDH)  

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ

นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 
 

12 
 
 

แนวคิด ทฤษฎีเพื่อการปฏิบตัิงานสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพใน

เรือ่งนโยบายสวสัดิการสขุภาพ (ตอ่)  

-ทฤษฎีภาวะแวดลอ้ม (Ecological 

Theory)  

-บรรยาย (Power Point) 

ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ
นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 
 

13 
 
 

การพฒันาสวสัดิการสขุภาพดว้ยแนวคิด

ทนุทางสงัคม และการประยกุตใ์ช ้

 

-คลปิวีดีโอ และบรรยาย 

(Power Point) ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ
นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 
 

14 
 
 

สวสัดิการสขุภาพกบับทบาทนกัสงัคม

สงเคราะหท์างการแพทยแ์ละสขุภาพ 

-นกัศกึษารว่มแลกเปลีย่น 

-ผูส้อนรว่มสรุปสาระส าคญั 

วิทยากร และ 
ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 

15 
 
 

อนาคตสวสัดิการสขุภาพ : เปา้หมายการ

พฒันาที่ยั่งยืน 

 

-คลปิวีดีโอ และบรรยาย 

(Power Point) ทางออนไลน ์

-อภิปรายแลกเปลีย่น และ
นกัศกึษาซกัถามขอ้สงสยั  
บรรยาย 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
 
 

16 
 
 

สรุป ทบทวนเนือ้หา อภิปรายแลกเปลีย่นและ
ซกัถามรว่มกนั 

ผศ.ดร.จิรพรรณ นฤภทัร 
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